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Ve¢ drugu godinu zajedno sa
HZJZ provodimo aktivnosti
promicanja zdravlja djece u vrticu.
Ponudili smo djeci nekoliko tema
1z podrucCja zdravlja | evo sto su
izabrali.

,Moramo prati zube, jer ¢e nam
doci Gric 1 Grec” Flora 5 god.




Osnovni cilj radionica je potaknuti djecu
na brigu o svom zdravlju - zubi

Zadaci radionica:
“* nauciti i usvojiti naviku pranja zubi
% prepoznati vaznost ishrane za zdravlje zuba
“* neutralizirati strah od posjeta stomatologu.

www.fppt.info



Pranje zubica prije spavanja
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Osvijestiti  pravilan  nacin
pranja zuba

Upoznavanje S vaznoscu
odrzavanja oralne higijene |
pravilne prehrane u oCuvanju
zdravih zuba

Usvajanje  novih pojmova
(stomatolog, karijes...)

www.fppt.info
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* Duje 5 god.: ,Mores puno prati zube jer
ce ti pognjiliti i onda ti ih kljestima vade.”

* Vinko 5 god. ,Ja se zubara ne bojim.
Uvijek dobijem igracku na kraju!”




